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وجه به تهای قابل انتقال بین انسان و حیوان )زئونوزها( و همچنین های مقابله با بیماریتدوین راهبردها و سیاست

 های نوپدید و بازپدید، )دکتر محمدقلی نادعلیان(بیماری

 زئونوز مشتق شده و« بیماری»به معنی  (noses)و نوز « حیوان»مفهوم به  (Zoo)از دو واژۀ یونانی زئو  (Zoonoses) واژۀ زئونوز
)Zoonoses( ( شکل جمع آن است. بر اساس تعریف سازمان جهانی بهداشتWHO)1یا عفونتی که به طور  ، هرگونه بیماری

شناخته « های قابل انتقال بین انسان و حیوان )زئونوزها(بیماری»، به عنوان 2یابنددار و انسان انتقال میطبیعی بین حیوانات مهره
 شود. می
دار هایی که از حیوانات مهرهباشد. نخست بیماریهای قابل انتقال مورد بررسی میطور عام در مبحث زئونوزها دو گروه بیماریبه  

تند. ترک بین انسان و حیوانات هسشوند و دوم زئونوزهایی که مشنامیده می« زئونوز»یابند و به مفهوم واقعی کلمه به انسان انتقال می
ستقیم یا غیرمستقیم انتقال درصد( از طریق حیوانات به طور م 61مورد ) 868زای شناخته شده در انسان، عامل بیماری 1415از بین 

 یابند. می

های قابل انتقال بین های عفونی جدید شایع شده که بخش وسیعی از آنها جزء گروه بیماریسال اخیر، بسیاری از بیماری 40طی  
های خاموشی ها برای نخستین بار ظاهر شده، در حالی که بسیاری از آنها پس از دورهباشند. تعدادی از این بیماریانسان و حیوان می

درصد( از عوامل  12مورد ) 175معروفند،  4و بازپدید 3های نوپدیدها یا بیماریها که به عفونتند. این عفونتابار دیگر ظاهر شده
زایی بوده که از حیوانات به انسان درصد( عوامل بیماری 75مورد )132مورد،  175گیرند. از بین این میزای انسانی را در بربیماری

های نوپدید منتقل شده از حیوانات به ون گاوی، سارس، آنفلوانزای مرغی و ... از جمله بیماریهایی چون جنکند. بیماریسرایت می
های قابل ای قرار گرفته، عوامل بیماریهای اخیر مورد توجه ویژهباشند. از طرفی دیگر در موضوع بیوتروریسم که طی سالانسان می

افزار بیولوژی شناخته شده، جز چند مورد استثنا همۀ آنها از جنگ 30ن حدود ای دارند. از بیانتقال بین انسان و حیوان نقش ویژه
های خونریزی دهنده و غیره از آن زخم، طاعون، بروسلوز، تبهایی چون سیاهگردند. نمونههای حیوانی محسوب میعوامل بیماری

رو بوده و توجهات خاصی را طلب ه انسان با اهمیّتی ویژه روبههای قابل انتقال از حیوانات باند. از این رو، امروزه گروه بیماریجمله
 نماید.می
 بندی زئونوزهاطبقه -2

 : شرح زیر صورت گرفته است های مختلفی نیز بهبندیرو طبقهاز این ،کار برده شده استهبندی زئونوزها معیارهای مختلفی بدر طبقه
 بندی بر اساس مخزن طبیعی بیماریطبقه -2-1

قشی ضروری در بقای عفونت شود. در گروه اول حیوانات نهای قابل انتقال بررسی میطور عام در مبحث زئونوزها دو گروه بیماریبه
و انسان از منشاء مشترکی چون  طور عمده حیواناتدر طبیعت ایفا کرده و انسان فقط میزبان تصادفی یا اتفاقی است. در گروه دوم، به

زا به عهده امل بیماریشوند و معمولاً حیوانات نقشی ضروری در چرخه زندگی عمهرگان به عفونت دچار مییآب، خاک، گیاه و ب
ها بر اساس ها و بیماریتها سهیم باشند. این عفونهای مختلف در انتشار و انتقال واقعی عفونتندارند، اما ممکن است به درجه

 شوند:های مخزن به سه گروه تقسیم میمیزبان

                                                           
1-World Health Organization; WHO 
2-Any infection /disease that is naturally transmitted between human and lower vertebrates. 

3-Emerging  
4-Re- emerging 



 5آنتروپوزئونوزها -1-1-2

زئونوزها حیوانات ه از این دستمنشاء و مخزن شوند. شود که از حیوانات به انسان منتقل میهایی گفته میها و بیماریبه عفونت
سل گاوی، ، (تب مالت) روسلوزبهاری، : مانند ،تر زئونوزها در این گروه قرار دارندگیرد. بیشمی آنهاانسان بیماری را از هستند و 

ا حدودی آنفلوانزاها و سیاه زخم )شاربن(، ت ،ی جلدی و احشاییکنگو، لیشمانیوزها -دهنده کریمهمشمشه، طاعون، تب خونریزی
 نظایر آن.

 6زئوآنتروپونوزها -2-1-2

سان به سگ منتقل ز اناشوند، مانند سل انسانی که شود که از انسان به حیوانات منتقل میهایی گفته میها و بیماریبه عفونت
بســــیار  ،گروه قرار دارند هایی که در اینبیماری. تعداد شود، اسهال آمیبی )از سگ به انسان( و سرخک )از کودکان به میمون(می
 است. کم
 7آمفیسکنوزها -3-1-2

 های کوآگولاز مثبت.کوکوساستافیلو، مانند کنندبه همدیگر منتقل می اتانسان و حیوانشود که هایی گفته میها و بیماریبه عفونت
 : زازندگی و سیر تکاملی عامل بیماری ۀبندی براساس چرخطبقه-2-2

 کنند:گروه تقسیم می 4زا به زئونوزها را بر اساس نوع چرخۀ زندگی عامل بیماری
 8زئونوزهای مستقیم-1-2-2

یابد. وسیله ناقل مکانیکی انتقال میتماس با عامل بیماری یا بهدار به میزبان حساس از طریق عفونت یا بیماری از یک میزبان مهره
 وسلوز.، مشمشه، سل، برشاربن، هاری در هنگام انتقال، عامل عفونی تغییرات تکثیری و تکاملی ندارد، مانند

 9ایزئونوزهای چرخه-2-2-2

انند ممهره وجود ندارد، یبعفونی مورد نیاز است، اما نیازی به میزبان عامل دار برای تکمیل چرخه بیش از یک نوع میزبان مهره
 تنیازیس و اکینوکوکوز.

 10متازئونوزها-3-2-2

یافته و  را ل یا هر دویمتکثیر یا تک مهرگانگیرد. عامل عفونی در بدن بیصورت میمهره بی ناقلیک  حتماًآنها سیر تکاملی  در
-خونریزی ، تبطاعون انسانی، لیشمانیوزهادار دیگر یک دورۀ نهفتگی خارجی وجود دارد، مانند همیشه پیش از انتقال به میزبان مهره

 کنگو. -دهنده کریمه
 11ساپروزئونوزها-4-2-2

غذایی(، آب، خاک و گیاهان  د مواددار و یک محل یا مخزن غیرحیوانی )مانند خاک( وجود دارد. مواد ارگانیک )ماننیک میزبان مهره
 .هابسیاری از قارچد لیستریوز، لاروهای مهاجر و ماننمخازن غیرحیوانی هستند، 

  بندی براساس گروه حیواناتطبقه-2-3

 و انسان 12زئونوزهای بین حیوان اهلی -1-3-2

                                                           
1-Anthropozoonoses 
2- Zooanthroponoses 
3-Amphixonoses 
1-Direct zoonoses 
2-Cyclozoonoses 
3-Metazoonoses 
4-Saprozoonooses 
5-Domestic animals 



 و انسان 13)حیوان وحشی در اسارت خانگی( زئونوزهای بین حیوان اهلی شده -2-3-2

 و انسان 14حیوان وحشیزئونوزهای بین  -3-3-2

 زابندی براساس عامل بیماریطبقه-2-4

 زئونوزهای باکتریایی -2-4-1

 زئونوزهای ویروسی و پریونی -2-4-2
 زئونوزهای انگلی -2-4-3

 زئونوزهای کرمی -2-4-3-1

 اییاختهزئونوزهای تک -2-4-3-2
 زئونوزهای ناشی از بندپایان -2-4-3-3

 زئونوزهای قارچی-2-4-4

 نتایج و پیشنهادها

بخشی شود که تقویت همکاری بینهای مسئول مشخص میبا مروری اجمالی بر وضعیتّ زئونوزهای یاد شده در ایران و نقش سازمان
 ها دارد.دستگاهی نقش مهمیّ در کاهش موارد بیماریو تعاملات درون و برون

مواجه « زئونوزها»جدی  وهای سریع خود در حوزه تکنولوژی و امکانات تشخیصی، هنوز با چالش قدیمی بشر امروز با وجود پیشرفت

ر را با معضلی بغرنج مواجه نوپدیدی و بازپدیدی آنها نیز بر مشکلات قبلی افزوده و گهگاهی سامانه بهداشتی کشوبوده و معضلات 
 سازد. می

ت، بلکه به معنی فراگیر یک مفهوم فراگیر است و به معنی تجمیع مراقبت بهداشتی در یک سازمان واحد نیس« احدسلامت و»مفهوم 
ب سهم وزارت نیرو و های منتقل شده از آشدن وظایف و همکاری متمرکز بر ارتقای سطح بهداشت عمومی است. در رخداد بیماری

رب سالم حیطه شرت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی در خصوص تامین آب سزایی دارد و وزارسانی کشور اهمیتّ بهشبکه آب
 وظایف کمتری از وزارت نیرو دارد.

نبود »به معنای « سلامت»ها گیری برای بشر داشته است. اگر تا مدتمفهوم سلامت و بیماری در طول قرن اخیر تحول چشم
ن جهانی بهداشت مورد توجه مقوله در نیمه دوم قرن گذشته توسط سازماشد، توجه به ابعاد روانی و اجتماعی این تلقی می« بیماری

ستلزم سلامت در سایر مقرار گرفت. جامعیت دادن به این نگاه از اواخر قرن گذشته شکل دیگری به خود گرفت و سلامت انسان، 
ان، حیوانات و محیط د، سلامت انسگیرشکل می« سلامت واحد»های موجود در طبیعت دانسته شد. بر این اساس که مفهوم جمعیتّ
ها ای از دغدغهستردهگشود. برای نیل به این شکل از سلامت، تنوع زیست تلقی میلازمۀ سلامت انسان و سرزندگی محیط زیست،

 شود.یزیست مطرح مهای دولتی و غیردولتی در خصوص سلامت انسان، دام، حیات وحش و محیطهای سازمانو فعالیت
م نیز عمدتاً توسط مراکز بدیلی در اقتصاد کشاورزی دارند، طرح و بسط این مفهوه در تمامی کشورها دامپزشکان نقش بیک همچنان

 س و ستودنی است. و مجامع دامپزشکی مطرح شده است و از این رو، پیشتازی این قشر در توسعه بهداشت جهان همواره ملمو
کشاورزی، و  های طب حیوانی، طب انسانی،های هماهنگ بهداشتی در تمامی زمینهلیتبرای انجام فعا امروزه مفهوم سلامت واحد،

دامپزشکان خطیرتر بوده و توجه بیشتر و  وظیفه 15ی جهانی است. در روند جهانی شدنحفظ محیط زیست یک نیاز مهمّ در گستره
های نوپدید و بازپدید را مچنین تشخیص و کنترل بیماریها و هو هوایی و نقش آن در رخداد بیماریبهتر به تغییرات اقلیمی و آب 

 طلبد.می

                                                           
6-Domesticated animals 
7-Wild animals 
1-Globalization 



ویژه پس از رنسانس و در زمان کهن در ایران و برخی دیگر از مناطق جهان، پزشک و دامپزشک یکی بوده است. با توسعۀ علوم به
امل یافت و در حالی که طب انسانی طور جدا از هم بسط و تکهای متنوع مورد نیاز در علوم زیستی بهتخصصی شدن علوم، فعالیت

ومیر لزوم برقراری پیوند مشخصی بین ها و علل مرگکردند، تغییر الگوی وقوع بیماریو دامی به صورت نهادهای مستقل عمل می
 آنها و سایر متخصصان را بیش از پیش ملموس کرد.

بیماری شناخته  1415دارند. از بین  انسان سلامت بر را تأثیر ترینبیش ما پیرامون و محیط گیاهان، آب، هوا، خاک، غذا، جانوران
دهند. در سه دهۀ اخیر تقریباً های مختلف رخ میدرصد( عوامل چند میزبانه هستند، که بین گونه 60مورد ) 868شده در انسان، حدود 

، ییجلوگیری از آلودگی هوا، امنیت غذا حفظ محیط زیست، منابع آبی،اند. های نوپدید جدید انسانی زئونوز بودهدرصد عفونت 75
آموزش و  زندگی، رفتارهای فردی و اجتماعی، ۀهای آموزشی، محیط کار، تغییر شیوهای محیطی، سلامت محیطکاهش آلاینده

 دار است.پای سطح سلامت و رسیدن به توسعه یمین، حفظ و ارتقاأدر ت جامعههای لویتوترین امهمّ پرورش و توانمندسازی جامعه از
ها را با یک نگاه در چارچوب سلامت واحد نگریسته و حرکت ها و دانشمندان تمامی این فعالیتکند تا دولتسلامت واحد تلاش می
 ویژه دامپزشکی و پزشکی منجر به ارتقای سلامت جوامع گردد. های مختلف بهمتوازن و هماهنگ حوزه

طب دامی، بهداشت مواد  ای پیوند طب انسانی،ایجاد ساختار منسجم و شبکه ،«سلامت واحد»در راستای تحقق مفهوم گسترده 
های ارزیابی های نوپدید و بازپدید، اقتصاد و تقویت سامانهغذایی و بهداشت عمومی، کشاورزی، محیط زیست با توجه ویژه به بیماری

حیوان و حتیّ گیاه را با در نظر  سلامت انسان،اند که خطر یک ضرورت جدی است. کشورهایی در حوزه سلامت موفق عمل کرده
« سلامت واحد»و در راستای یک هدف واحد که همان  ای به هم متصل تلقی کردهگرفتن ملاحظات محیط زیستی در قالب شبکه

 نمایند.است، تلاش می
توان مدیریت مطلوبی سلامت واحد نمی ها و مشکلات بسیاری وجود دارد، که جز با رویکرددر حوزۀ دامپزشکی و در کشور ما بیماری

های دامی در بیوتیکی و بهداشت فراوردههایی مانند شاربن، بروسلوز، هاری و معضلاتی مانند مقاومت آنتیبر آنها داشت. بیماری
 باشد.ی آنها میزمره

رود مراکز نگرفته است و انتظار میهای مرتبط با این مفهوم در کشور تاکنون صورت گیری فعالیتاقدام عملی خاصی برای شکل
های های اجرایی نیز از طریق طرح مشکلاتی که نیاز به همکاریها در این راستا پیشقدم شوند و دستگاهمختلف به ویژه دانشگاه

انی و های انسبرای بیماری« نظام مراقبت یکپارچه»بین بخشی دارند، در راستای ارتقای سلامت جامعه همت بگمارند. برقراری 
 کارهای تحقق سلامت واحد در کشور است.ترین راهدامی یکی از مهمّ

به تصویب هیأت  1375ماه  های قابل انتقال بین انسان و حیوان که در اردیبهشتاحیای مجدد شورای هماهنگی کنترل بیماری
های مداوم و مکرر د معطوف خواهد کرد. آموزشای را به سمت کنترل زئونوزهای نوپدید و بازپدیجانبهوزیران وقت رسید، تلاش همه

 و بالا بردن سطح دانش عمومی در خصوص زئونوزها نیز از سایر عوامل تأثیرگذار خواهد بود.
 




